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Ao longo do ano de 2020, a Santa Casa da Misericordia de Semide apoiou:

e Na Creche:

N° utentes | N° utentes Total
c/ Acordo Fora
Cooperacdao| Acordo
ISS Cooperacéo
ISS
Janeiro 27 0 27
Fevereiro 29 0 29 |
Margo 30 0 30 |G ih e rarce 2030, mor
decreto do Governo
Portugués, devido a
Pandemia COVID 19.
Abl’ll 30 0 30 Creche encerrada, todo o
més, devido a Pandemia
COVID 19
- reche encerr ,
Maio 30 0 30 | ice  pandemia
COVID 19.
Junho 30 0 30
Julho 28 0 28
Agosto 28 0 28
Setembro 23 0 23
Outubro 23 0 23
Novembro 23 0 23
Dezembro 23 0 23

Foram apoiadas/ acompanhadas uma média mensal 26 utentes na Creche.




e No Centro de Dia:

NC° utentes NC° utentes N° total de
¢/ Acordo Fora Acordo utentes
Cooperacdo | Cooperacao
ISS ISS

Janeiro 20 1 21
Fevereiro 20 0 20
Marco 20 0 20
Abril 20 0 20
Maio 20 0 20
Junho 17 0 17
Julho 15 0 15
Agosto 13 0 13
Setembro 13 0 13
Outubro 11 0 11
Novembro 9 0 9
Dezembro 9 0 9

Foram apoiados/ acompanhados uma média mensal de 15 utentes em Centro
de Dia. A partir de 16 de marco de 2020, alguns servicos da resposta social
(distribuicdo de refeicOes e higiene pessoal) foram adaptados ao regime de

servicos domiciliados, devido ao encerramento do mesmo, por decreto do

Governo, devido a Pandemia COVID 19.

e No Servi¢o de Apoio Domiciliario:

N° utentes
¢/ Acordo Cooperagao
ISS
Janeiro 25
Fevereiro 25
Marco 25
Abril 25
Maio 25
Junho 25




Julho 25
Agosto 25
Setembro 25
Outubro 25
Novembro 23
Dezembro 24

Foram apoiados/ acompanhados uma média mensal de 24 utentes de

Servi¢o de Apoio Domiciliario.

e Cantina Social:
Em 2020, foram apoiadas pessoas economicamente carenciadas da Unido de
Freguesias de Semide e Rio de Vide (e alguns agregados familiares da

Freguesia de Miranda do Corvo), através de uma refeicdo diaria de 22 a

Domingo:
Ne N2 Total
beneficiarios | beneficiarios
¢/ apoio do ISS | ¢/ apoio do
Municipio M2
Corvo
Janeiro 21 4 25
Fevereiro 21 7 28
Margo 21 7 28
Abril 21 7 28
Maio 21 7 28
Junho 21 4 25
Julho 21 4 25
Agosto 20 4 24
Setembro 21 6 27
Outubro 21 6 27
Novembro 19 6 25
Dezembro 19 6 25




Funcionamento da Loja Solidéaria:

A Loja Solidaria, inaugurada em 27 de fevereiro de 2014, continuou a
dar resposta a necessidades essenciais de agregados familiares
carenciados da Unido de Freguesias de Semide e Rio de Vide, através
da distribuicdo de bens (roupas e calcado, entre outros), doados por

particulares.

Funcionamento do Banco de Ajudas Técnicas:

Existéncia de um parque modvel de ajudas técnicas (camas articuladas,
cadeiras de rodas, entre outros) destinadas a apoiar 0s idosos / pessoas
com dependéncia e familiares, com maiores dificuldades na aquisicéo do
material técnico de apoio, promovendo, desta forma a autonomia dos
idosos.

Apoio prestado a 10 beneficiarios média/més.

Acompanhamento e encaminhamento de pessoas/ agregados
economicamente carenciados para outros servicos publicos (Servigo
Local de Seguranca Social, Municipio de Miranda do Corvo; entre
outros); incluindo o apoio no preenchimento de formularios e recolha de

documentos para instrucdo de processos.

A Santa Casa da MisericOordia de Semide participou e colaborou em

Programas/ Projetos Sociais do Concelho e do Distrito, tais como:

Comissdo Local de Acompanhamento do Rendimento Social de
Insercdo de Miranda do Corvo, acompanhando 21 processos de
agregados familiares da Unido de Freguesias de Semide e Rio de Vide,
num total de 39 individuos/ beneficiarios do Rendimento Social de
Insercéo;

Programa Rede Social de Miranda do Corvo;



e Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (PO
APMC)/ Fundo de Auxilio Europeu as Pessoas Mais Carenciadas

(FEAC), beneficiando do Programa:

N° de Agregados NC de
Familiares beneficiarios
Janeiro 6 16
Fevereiro 6 16
Marco / 17
Abril 7 17
Maio 7 17
Junho 10 24
Julho 10 24
Agosto 13 29
Setembro 16 33
Outubro 16 33
Novembro 16 33
Dezembro 16 33

Desenvolvimento do projeto “Envelhecimento Inclusivo no Mundo Rural”
do Prémio BPI La Caixa Rural 2019:

Nos primeiros meses de 2020, tratamos da aquisicdo da carrinha de nove
lugares, que veio dar resposta aos objetivos do projeto; com alguns
contratempos, entre eles, 0s atrasos na apresentagdo de propostas, por parte
dos concessionarios a quem pedimos orgamento; o inicio da crise da Pandemia
COVID 19 e o respetivo congestionamento do processo alfandegario.

O projeto desenvolveu — se de 01 de junho de 2020 a 31 de maio de 2021.
Foram realizados transportes e acompanhamentos de idosos a servicos de
saude e da comunidade. Nos periodos em que nédo estiveram impedidos por
causa da Pandemia COVID 19, os beneficiarios foram acompanhados a
consultas médicas dos Centros de Saude, do Hospital Central dos CHUC e do
Hospital dos Covdes; acompanhamento a consultas de fisioterapia; realizacao
de exames meédicos e andlises clinicas no Concelho e nas zonas limitrofes;
compra de medicamentos na farmacia; compras de produtos alimentares e de

higiene em supermercado; acompanhamento a levantar a reforma nos CTT;
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acompanhamento a realizar pagamento de contas de eletricidade, agua e gas;
acompanhamento a servigos bancarios; candidatura a apoios financeiros para
0s idosos, a nivel do Instituto de Seguranca Social e do Municipio de Miranda
do Corvo; encaminhamento de beneficiarios para Unidade de Cuidados

Continuados de Saulde.

Eventos de Convivio e Angariacdo de Fundos:

Durante o ano de 2020, ndo se realizaram eventos na instituicdo, com o
objetivo de convivio e participacdo de Utentes, Irméos da SCMS e pessoas da
comunidade (e com o objetivo de angariacdo de fundos para a mesma) por
estarmos a atravessar a Pandemia COVID 19.

A Santa Casa da Misericordia de Semide realizou as seguintes atividades,
no ambito da resposta social de Centro de Dia:

e Dia 06 de janeiro, decorreu o Cantar dos Reis com os utentes do Centro de
Dia;

eDia 14 de fevereiro, comemorou-se o dia dos namorados com a entrega de
uma bolacha em forma de coracdo e com uma frase sobre o que € o Amor aos

utentes do centro de dia;

Durante o0 més janeiro e fevereiro ainda foram realizadas com os idosos do
Centro de Dia, diversas atividades de trabalhos manuais, com vista ao
desenvolvimento cognitivo, motor, sensorial, plastico e ludico, bem como:
Preenchimento da Ficha de Avaliacao Diagnéstico;

Levantamento de necessidades e interesses dos ldosos, relativamente as
atividades socio ocupacionais a realizar;

Realizacdo de Ginastica Sénior (exercicios fisicos adaptados aos idosos) e
animacao musical;

Comemoracgtes de aniversarios dos idosos;

Idas a Feira de Miranda do Corvo;

Realizacéo de jogos tradicionais jogos didaticos;

Leitura/comentério de noticias e contos tradicionais;

Atividades de Culinéria;

Decoracgédo do saldo do Centro de Dia alusiva a cada época festiva.



Em margo de 2020, infelizmente tivemos de encerrar o Centro de Dia e
suspender o plano de atividades por forgca da Pandemia do COVID 19.
Em suma pelo motivo da Pandemia, nao foi possivel por em pratica o restante

Plano de atividades do ano de 2020.

Relatorio de Atividades da Creche 2020:

Foram abordadas/trabalhadas as seguintes teméticas, com as criancas da
Creche, no ambito do tema geral “Os Animais... da janela da imaginagao a

porta da realidade”:

Janeiro

Os Reis

Nocdes Matematicas:
Dentro/ Fora;

Em cima/Em Baixo.

Fevereiro
Dia dos Namorados/ Amizade;
Os Animais do Campo;

O Carnaval.

Marco
O Dia do Pai;

A Primavera.

Nota: resposta social da Creche encerrada de 16 de margo a 31 de maio de
2020, por decreto do Governo Portugués, no ambito da Pandemia COVID 19.

Junho
O Dia da Crianga;
O Verao;

Os Santos populares.



Julho
Dia dos Avoés;

Recordacéo de Finalistas.

Agosto
Atividades livres.

Setembro/ Outubro

Adaptacao (sentimento de pertenca a um grupo);
Socializacao;

Outono;

O Halloween.

Novembro
O S. Martinho;

Os Animais Domésticos.

Dezembro
O Inverno;
O Natal.

Colaboraram nas diferentes respostas sociais, 0s seguintes Recursos
Humanos:

Na Direcdo Técnica:

> 1 Diretora Técnica/ Técnica Superior de Servico Social

Nos servicos Sociais:

> 1 Técnica Superior de Servigco Social (até agosto de 2020)

Nos Servicos Administrativos:

> 1 Escrituraria



No Centro de Dia:

1 Encarregada de Servicos Gerais
1 Animador Sociocultural (50%)

2 Ajudante de Centro de Dia (IEFP)

YV V V V¥V

2 Trabalhadores dos Servicos Gerais

No Servico de Apoio Domiciliario:

> 3 Ajudantes Familiares Domiciliarias
> 2 Trabalhadoras dos Servigos Gerais
> 3 Trabalhadoras dos Servigos Gerais (IEFP)
Na Creche:
2 Educadoras de Infancia
5 Ajudantes de Acéo Educativa

1 Trabalhadora dos Servigos Gerais

YV VvV VYV V¥V

4 Ajudante de Agao Educativa (IEFP)
Na Cozinha:
> 2 Cozinheira
> 3 Ajudante de Cozinha
> 1 Ajudante de Cozinha (IEFP)

No Programa Contratos Locais de Desenvolvimento Social 4G (a

partir de setembro de 2020):

> 1 Técnica Superior de Servigo Social (100%)

> 1 Animador Sociocultural (50%)

Para além do importante trabalho de todos os colaboradores da
instituicdo, destacamos o apoio das pessoas integradas na Medida “Apoio ao
Reforco de Emergéncia de Equipamentos Sociais € de Saude” do IEFP, que

vieram dar uma importante colaboracdo na Creche, nos Servicos Domiciliarios

10



e na Cozinha, em periodos em que tivemos funcionarios em regime de Lay Off
(para prevenir a crise financeira da instituicdo), funcionarias em isolamento
profilatico e funcionarias que estiveram a acompanhar os seus filhos menores
de 12 anos, quando os estabelecimentos escolares estiveram encerrados, em
contexto de contencédo da Pandemia COVID 19.

Destacamos também os trabalhadores integrados na Medida
Emprego Apoiado em Mercado Aberto, outra Medida do IEFP (com a
colaboracdo do Centro de Recursos da ARCIL), que permite a integracdo de
pessoas com alguma incapacidade e apoio financeiro para a manutencao
dessas pessoas em postos de trabalho necessérios na instituicéo.

Tratam — se de medidas do IEFP que trazem sustentabilidade a

instituicao.
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Os Técnicos responsaveis:

A Diretora Técnica

| Técnica Superior de Servigo Social:

(Dina Brandao)

A Técnica Superior de Servico Social:

(Monica Fernandes)

A Educadora de Infancia

(Joana Duarte)

A Educadora de Infancia

(Sara Santos)

O Animador Sociocultural

(Marcio Santos)

A Encarregada de Servigos Gerais

(Lucia Almeida)

12



